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En 202,3, los crea¢lores de conteni-
do son ya una figura absolutamente
esencial en el ecosistema comercial
internacional y su importancia sigue
creciendo debido a la evoluci6n de
las redes sociales. Los creadores son
cruciales cuando su conexi6n con las
audiencias es aut~ntica, especialmente
a medida que las plataformas sociales
se convierten en motores de bfisque-
da. Atento a sus evohciones, Forbes
desvela cuales son los 100 principales
creadores de contenidos en Espafla:

BARRY B EL CHATO
@elbarryb
24,7 K (Instagram)

<
Gabriel Barriuso es el nom-
bre real de Barry B el Chato.
Irrumpi6 en la industria en
2021 y desde entonces no ha
dejado de crecer, mezclando
estilos, desde el trap, al rock,
pasando par el punk-pop yet
hip hop. A finales de 2024 pu-
blic6 su primer 61bum, Chato,
en el que cant6 con la cola-
boraci6n de Diego Ib6fiez,
cantante de Carolina Duran-
re. A finales de septiembre

publicar~ su segundo ~lbum,
Infancia real calibrada.

ADRI BYLUS
@adribylus
554 K (Instagram) / 940 K (TikTok)

Adri Bylus era el editor de v(deos
de Plex, hasta que en 2019 careen-
z6 a publicar sus propios conte-
nidos de viajes. Su popularidad
comenz6 o crecer en 2024 cuando
colabor6 coma cantante en un
single de Plex, pete este verano
ya ha debutado en solitario con
un single autoeditado, Primer
amor, queen pace tiempo surna
180.000 escuchas en Spotify.

ABRIL COLS
@abrilcols
999 K (Instogrom) / 4,2 PI (TikTok)

Abril Cols es una estrella de las
redes sociales, donde comen-
z6 a hacerse popular hace diez
a5os corno bloguera y rnodeto
de Instagrarn. Aventurera, ha-
bla sabre ernpoderarniento y
amor propio, con contenidos
que conectan con la generaci6n
Z en los que cornparte fates de
estilo de vida, rnodelaje y viajes
para su rnill6n de seguidores.

ADRI/~N CONTRERA$
@adricontreras4
988 K (Instegram) / 5 iH (TikTok)

Adri6n Contreras es uno de
los principales comentaristas
de deportes en redes sociales
de nuestro pals. De hecho, rue
galardonado en 2021 coma el
meier creador de contenido de
deportes en TikTok. Es, adern6s,
uno de los presidentes de la
Kings League, con su equipo El
Barrio, ganador de esta cornpe-
tici6n en el primer split de 2023.
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ALEJANDRO VALHASEDA
@valmaseda

fiG) / 7,4 hl (TT) / 6,4 hl (YT)

Veterinario por la Universidad
Alfonso X El Sabio, Alejandro
Valmaseda comenz6 a trabajar en
el Centro Veterinario Hontes de
Toledo casi al mismo tiempo que
debut6 como youtuber durante el
confinamiento del covid-19, mez-
clando contenidos de su pr6ctica
veterinaria y an~cdotas de su vida
cotidiana, que destacan por su
incuestionable carisma personal.

~,NGELA M/~RMOL
@angelamarmol
2,4 H (Instagram) / 7,7 H (Tiktok)

~,ngela H6rmol es una de las
creadoras de contenido mds
famosas del panorama nacional,
con presencia en redes sociales
desde que ten(a 12 a5os. Siempre
ha utilizado su plataforma como
activista contra el bullying que
ella misma sufri6, para con-
cienciar sobre la lucha contra
el acoso escolar y visibilizar los
problemas de salud mental.

~,LEX ROCA
@alexroca91
849 K (Instagram) / 866 (TikTok)

Deportisto paral(mpico, Alex
Roca fue el primer atleta del
mundo en completar una marat6n
sobreponi~ndose a una par61isis
cerebral con un 76% de disca-
pacidad f{sica reconocida. Su
popularidad se debe no s61o a sus
~xitos deportivos sino a su labor
de divulgaci6n mediante charlas
motivacionales. Es tambi~n autor
del libro El ffmite te Io pones

SEGI N EL ESTUI)IO
I)E REI)ESSOCIALES
2025,ELABORAI)O
PORIABSPAIN,
EL86 ol)ELOS
INTERNAUTAS
ENTRE12 Y 74 A OS
UTILIZALASREDES
SOCIALESADIARIO

ALICIA BYHERHOSS
@byhermoss
757 K (Instagram) / 2,8 H (TikTok)

Alicia Hartlnez Aguilar es co-
nocida por el humor con el que
impregna sus contenidos en los
que combina moda, belleza y co-
media. Conecta con sus seguido-
res gracias o los situaciones de la
vida real que comparte de forma
divertida, ya se trate de nuevas
tendencias de belleza o de sus
aficiones literarias, demostrando
una sorprendente versatilidad.

ANNA FERRER PADILLA
@annafpadilla
867 K (Instagram) / 581 K (TikTok)

Hija de la humorista Paz Padilla,
Anna Ferrer estudi6 Economia y
se convirti6 en influencer en 2016.
Poco despu~s fundo, junto con su
madre y otros socios, la agencia
de comunicaci6n y representa-
ci6n de talento digital Papaya
Comunicaci6n. Tambi~n es socia
de El Trompeta, el chiringuito que
pertenecia a su tlo fallecido, y
que ella y su madre retomaron.

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

REVISTA

7852

Mensual

291600 CM² - 2700%

369900 €

121-147

España

1 Septiembre, 2025

P.46



LISTA FORBES

BLANCA ARIHANY
@blancaarimany
606 K (Instagram)

Hija de una dise~adora de moda,
Blanca Arimany hered6 de ella su
pasi6n par ese sector, en el queen
apenas dos a~os se ha convertido
en un referente para entender
la moda y aprender sabre las
~ltimas tendencias. Adem6s de
su faceta de influencer, Arimany
estudi6 Global Communication
Hanagement en la Universitat
Ramon Llull de Barcelona.

CARLIYO ’EL NERVIO’
@carliyoelnervio
632 K (Instagram) / 1,3 P1 (TikTok)

Carlos Garc(a estudi6 Terapia
Ocupacional y trabaj6 dos amos
con ni~os con autismo antes de
dar el salto alas redes sociales
coma Carliyo El Nervio com-
partiendo su viaje de un rues a
Tailandia y resultar ganador, en
noviembre de 2023, del premio
TikTok al creador de comedia
revelaci6n. Su carrera no ha
hecho rods que empezar..

BLANCA GUILERA
@blanca__guilera
113 K (Instagrarn) / 888 (TikTok)

Historia, arte y humor son los ele-
mentos con que Blanca Guilera se
ha convertido en una de las per-
sonalidades mds relevantes de las
redes sociales espa~olas, contan-
do la historia del arte con un tono
atrevido e irreverente (y un punto
cotilla, que "todos samos un poco
marujas"). Es tambi@n aurora del
libra Lo que los libros de Historia
del Arte no quieren que sepas.

BYCALITOS
@bycalitos
419 K (Instagram) 909 K (YouTube)

ByCalitos es Carlos Hart(n, uno
de los responsables del boom de
las zapatillas y la moda urbana
que se vive en Espa~a desde 20]7,
creando una comunidad en torno
a ese concepto. Ademds de sus
redes sociales, en las que habla
de zapas y caches, Carlos es co-
fundadar de la feria de streetwear
ScrapWorld, que se ha convertido
tambi~n en mama de moda.

BORJA FERNANDEZ
@borjaa_fdeez
620 K (Instagram) / 812 K (TikTo 

Borja Fern6ndez es un creador
de contenidos especializado
en estilo de vida y viajes, desde
playas ex6ticas basra ciudades
bulliciosas, documentando sus
experiencias (desde volar en
ala delta a descensos en rafting
en aguas bravas) con un tono
desenfadado, al tiempo que
captura la esencia de sus viajes y
la belleza visual de cada destino.

CARLOTA HARAI~I(~N
@carlotamaranon
340 K (Instagram)

Carlota Hara~6n estd especia-
lizada en crear contenidos de
moda, pero la influencer donos-
tiarra Io hace abandonando el
postureo de la =vida perfecta".
Se muestra al natural, sin filtros,
defendiendo en todo momenta las
tendencias urbanas del street-
wear, normalizando Io real par
encima de Io ideal y demostrando
que la autenticidad es la clave.
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CAROLINA HONCL0$
@mujerdebuenapast~
4,9 PI (Instagram) / 18 (TikTok)

Carolina Honclds es el nombre
real tras el seud6nimo de
Mujerdebuenapasta, una de las
celebridades de TikTok de m6s
rdpido crecimiento, puesto que
empez6 a triunfar en TikTok en
2023 y ya suma casi 18 millones de
seguidores, a los que sorprende
con arriesgados ~oaks de moda
y retos insospeohados en los que
a veces le acompaSa su padre.

CRISTIAN VENTURA
@venturacristian
604 K (Instagram) / 1,7 H {TikTok)

Vestido impecablemente con
pantalbn azul marina y chaleco
a juego (o tirantes), corbata roja
y una bandeja perfectamente sos-
tenida y su "con permiso, buenas
tardes" coma saludo, el sevillano
dignifica el trabajo de camarero
-el suyo, desde los 14 a5os, en un
negocio familiar- con unos moda-
les exquisitos y una puesta en es-
cena, coma poco, sorprendente...

CISCO GARC~A

400 K (Instagram)

Hace diez aSos, un accidente
de snowboard le dej6 paral(tico,
pero se reinvent6 coma depor-
tista, escritor, conferenciante o
influencer. De set abogado en
Cdrdoba, Cisco Garc(a pas6 
ser profesional del tenis en silla
de ruedas, en el que ha Iogrado la
medalla de bronce en los Jue-
gos Europeos Paral(mpicos o la
de plata en el Hundial de 2021.

CRISTINA L(~PEZ ’CRISTININI’
@iamcristinini
1,2 H (Instagram)/1,3 H (TikTok)

Cristina L6pez es una polifac~tica
presentadora y actriz de doblaje,
que compagina los eventos con la
televisi6n y las redes sociales. Ha
sido copresentadora de las tem-
poradas 2023 y 2024 de Grand
Prix, en TVE1 y colaboradora de
Zapeando y ganadora en 2024
del premio Streamer del A~o de
los GenZ Awards y Hejor Comu-
nicadora de los Woman Sport.

CLARA CLERSS
@cJersssss
644 K (Instogrom) / 2,2 H (Tiktok)

Clara Clerss estd considerada
como la creadora de contenido
m~s graciosa de Espa6a, con
comentarios Ilenos de sarcas-
mo sobre la actualidad social.
Su creciente popularidad la
ha explotado apareciendo en
el programa de televisi6n First
Dates o comenzando una carre-
ra como cantante de rap con su
reciente single Martes gangster.

CECIARHY
@ceciarmy
4,3 H (Instagram)

Ceciarmy es un influencer
espaSol cuyo rasgo mc~s

distintivo es el de mantener

su identidad oculta detr(~s
de un pasamontaSas. Ade-

m~s de contenidos humo-

risticos o comentarios sobre
temas de actualidad, ha

comenzado a ejercer como

"hada madrina", intervi-
niendo para cumplir sue5os
desus fans o para ayudar

a personas enfermas o a

seguidores con necesida-
des econ6micas urgenteso
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DAVID TRIAY ’EL CROPIAS’
@elcromas_
1,9 M (I(3) / 4,8 M (TT) / 3,4 M 

El Cromas es un chaval menorqu~n
de 17 a~os, que empez6 a subir
videos a TikTok hace a5o y medio
y ya suma millones de seguido-
res en todas sus redes, mientras
que sus v~deos reciben cada mes
entre 50 y ]00 millones de repro-
ducciones entre todas. En junio
firm6 ejemplares en la Casa del
Libro de P1adrid de su libro-co-
mic Un gato-alien en mijardfn.

EL CLUB DE LA CORCHEA
@elclubdelocorchea
21.4 K (Instagrarn)

El Club de la Corchea es un
podcastde m~sica urbana
presentado por Abeelxo,
Bumbum y Cypher y surgi-
do en septiembre de 2023.
Los tres se dedican a ana-
lizar y comentar la escena
musical actual, centrados
especialmente en el g6ne-
ro urbano. El podcast es un
espacio de di~logo y tertulia
sobre m~sica urbana, don-
de se comparten diferentes
perspectivas y experien-
cias de sus integrantes.

DIE(30 NISTER
@diegonister
408 K (Instagram) / 1,8 I~ (TikTok)

Diego Rinc6n es uno de los
creadores m~s polifac~ticos que
triunfa actualmente en las redes
sociales: bailes, humor, confesio-
nes, consejos, mk~sica... Todo Io
que tenga que vet con entreteni-
rniento Io aborda con parodias o
con experiencias propias. Ibicen-
co de nacimiento, se cri6 en Va-
lencia y destac6 como voluntario
en los primeros d~as tras la dana.

ERRA EL ASLANI
@erra,asJani
683 K (Instagram) / 554 K (YouTube)

El instagramer comenz6 hace
ocho a~os haciendo videos de
comedia por la calle, grabando
la reacci6n de la gente a sus ocu-
rrencias. Hoy es una estrella que
ha montado junto a Juan Beato
el canal de YouTube Frikboys,
con el que est(~n revolucionan-
do las redes con su intenci6n
de recorrer Espa~a de punta a
punta en patinete el~ctrico.

EROLAJONS
@erolajons
2,8 fVl (Instagrarn) / 3 I~I (TikTok)

Graduada en Administraci6n
y Direcci6n de Empresas, Erola
Jons se hizo famosa gracias a
sus bromas con c~mara oculta
en redes sociales y de ah~ pas6 a
participar en Rabia, la serie de te-
rror de Atresplayer, yen el equipo
de humoristas de Jos~ Mota No
news, en TVE, dando la r~plica a
popes del humor como FIorentino
Fernandez o Patricia Conde.

ESPERANSA GRASIA
@esperansagrasla_
1,1 i~I (Instagram) / 2,8 M (TikTok)

Esperansa Grasia es el nombre
artfstico de Gemma Palacio, que
en 2020, con 20 a~os, comenz6
a publicar en TikTok parodias
comparativas entre la vida social
de Espaha y EE UU durante el
confinamiento. El crecimiento de
su farna la ha Ilevado a figurar
en 2025 como concursante de la
duod6cima edici6n del concurso
Tu cara me suena de Antena 3.
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ESTEFAN|A UNZU
@verdeliss
1,6 M (Instagram)

La pandemia transform6 la
vida de muchas personas, en-
tre arras, la de Estafanla Unzu,
fundadora -y CEO- en 2018 de
la empresa de cosm~tica Green
Cornerss. El confinamiento la
anita6 a retarse a si misma en
carreras de larga distancia y ha
conseguido ganar varies mare-
tones (iien menos de tres horas!!)
siendo madre de... iocho hijos!

GERI~t~N S~NCHEZ ’GERSANC’

448 K (Instagram] 1 431 K (TikTok)

Se define coma "mocatriz y tu
mamarracha de confianza" (en
2021 lanz6 su libra Manual de
una aut~ntica mamarracha) y se
dedica a publicar videos en los
que, bajo una apariencia humoris-
tica lanza ir6nicas reflexiones de
denuncia de los injusticias de la
vide actual, haste el punto de que,
durante la pandemia, rue cono-
cido coma "el fil6sofo youtuber".

FER MIRALLES
@fermiralles
907 K (Instagram) / 2,1 M (TikTok)

Fernando Miralles, conocido
come Fer Niralles, es un era-
dor, formador y autor espafiol,
reconocido per su experiencia
en oratoria y comunicaci6n. Es
campe6n de Espafia de oratoria
per Toastmasters International.
Se dedica a ayudar a otros a
mejorar sus hobilidades comuni-
cativas o trav~s de curses, talleres
y contenidos en redes sociales.

GUADALUPE FII~IANA
@abueladedragones
809 K (Instagram)

Nonagenaria desde el a~o pasa-
do, Guadalupe Fi~ana, conocida
coma la "Abuela de dragones",
se hizo famosa coma/nfluencer
par su pasi(~n par la serie Jue-
go de Tronos y su precuela, La
Casa del Drag(~n. Guadalupe es
tambi@n ganadora del progra-
ma de TVE MasterChefAbue-
los y aurora del libra de cocina
Recetas pare ratios los d/as.

GALA GONZ,~LEZ
@galagonzalez
1,7 PI (Instagram)

Gala Gonz61ez es dise~adora
de mode y DJ. Es sobrina del
dise5ador espa~ol Adolfo Do-
m{nguez, con quien trabaj6 coma
directora creativa de L[nea U by
Adolfo Domlnguez entre 2006 y
2010. Tambi~n es la fundadora
de Amlul, marco que produce
prendas de lujo duraderas y ase-
quibles, desarrolladas de farina
sostenible con artesanos locales.

FIARIO ALONSO ’DJ MARIIO’
@d}mariio
3,7 M (Instagram) / 9,8 M (YouTube)

DjHariio es todo un veterano

en el ~mbito youtuber, donde
tiene un canal desde hace

dieciocho a6os. En ~1 se en-
cargaba de realizer comenta-

rios de partidas de Minecreft,

Cell of Duty y Grond Theft

Auto, aunque desde hace

tiempo es m(~s conecido per

ser el youtuber de referencia

en el universe FIFA, donde se
ha convertido en e{ m~s co-
nocido del mundo de habla

hispana. En 2019 public6 su

novela El camino del gol.

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

REVISTA

7852

Mensual

291600 CM² - 2700%

369900 €

121-147

España

1 Septiembre, 2025

P.52



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

REVISTA

7852

Mensual

291600 CM² - 2700%

369900 €

121-147

España

1 Septiembre, 2025

P.53



LISTA FORBES

GUANYAR
@guanyarr
468 K (Instagram) / 611K (Twitch)

Diego Iglesias, Guanyar, competia
en campeonatos de videojuegos,
hacienda directos en Twitch en
partidas de Call of Duty hasta
que un buen d{a, despu~s de la
pandemia, decidi5 ponerse a
hablar delante de la c~mara,
coma comentarista.., y ile descu-
bri6 el mundo! Ahora forma parte
del equipo de eSports Heretics
coma creador de contenido.

IBAI LLANOS
@ibaillanos
12 H (Instagram) / 13,7 (YouTube)

Se dio a conocer a los 19 aSos
coma comentarista de la Liga
de Videojuegos Profesional yen
la actualidad esel mc~s impor-
tante de los streamers espaSo-
les de deportes, conocido par
sus eventos multitudinarios de
entretenimiento en Twitch, con el
cual ha superado varios r@cords
mundiales de audiencia, espe-
cialmente con La velada del ar~o.

HAMZA ZAIDI
@hamzazaidi97
2,9 M (Instagram)/2,3 I~t (TikTok)

Hamza Zaidi es influencer desde
hace dace a5os, cuando ten~a 17.
Se hizo viral parodiando los este-
reotipos de marroqules -~1 Io es,
aunque vive en Pladrid, y apare-
ci5 en la pelicula Ocho apellidos
marroqufs-, hasta el punto de que
aigunos de sus videos superan el
mill6n de reproducciones, en los
que compara humorlsticamente
las culturas espa5ola y marroqui.

ICHI ARAG(~N
@ichiaragon_
~6,6 K (Instagram)

Ichi Arag6n es la hija mayor de
Emilio Arag6n y Aruca Fernc~n-
dez-Vega, emprendedora (es
socia de la cadena de pizzerias
Grosso Napoletano y de las
panaderlas Pladreamiga), ma-
dre de cuatro hijos e influencer,
tarea que comenz6 hace unos
siete a5os, para comentar su dla
a dia coma madre "imperfecta",
y crearuna comunidad cercana.

HERMANOS BUYER
@xbuyer
1,4 fvl (Instagram) / 5,85 f,t (YouTube}

Los Hermanos Buyer son Javier
y Eric Ruiz, dos espa~oles cono-
cidos par su canal de YouTube,
donde crean contenido sabre
videojuegos y fStbol (son 1as
youtubers de referencia de este
deporte en EspaSa: acaban
de pasar 24 horas con Marcus
Rashford). Tambi~n son presiden-
tes del equipo xBuyer Team en la
Kings League de Gerard Pique.

INI~S DE ROBLES
@iinesdrob]es / @inesdrobles (TikTok)
24,1 K (Instogram) / 238 K (TikTok)

In~s de Rabies se ha convertido en
un aSo en una de las presencias
m(~s destacadas de TikTok par sus
videos de moda de un estilo muy
definido, en los que nunca habla.
Aparece ataviada con vestimenta
vintage, y, simplemente, suena
mSsica actual (Quevedo, J Balvin,
Ozuna..). Y junto a ella, perso-
najes tan distintos coma Omar
IVlontes, Grison o Iker Casillas.
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ISA BRUNELLI
@isobrunellii
1,6 M (Instagram) / 8,3 hi (TikTok)

Aunque nacida en Brasil en
2003, los padres de Isa Brune-
Ill se trasladaron a Barcelona
cuando ten~a cuatro a~os, y
aqu{ ha desarrollado su exitosa
trayectoria como influencer de
mode y belleza. Ac’(ualmente es
una figure destacad[sima en las
redes sociales, con millones de
seguidores gracias a Io sensual
de sus coreograf{as y estilo.

JESSICA GOICOECHEA
@golcoechea
1,8 I~ (Ins’~agram)

Dotada de una betleza insupera-
ble, Jessica Goicoechea debut6
a los 15 a~os como modelo, pero
dada su baja estatura pare la
pasarela opt6 por crear sus pro-
pios contenidos en Instagram y
lanzar su propia marca de cos-
m~tica y moda, GOI. Las foto-
graf(as que publica en su cuenta
destacan por la sensualidad y
el erotismo que desprenden.

JAVIER GALLARDO
@javiergallardo
651 K (Instagram)

Javier Gallardo es actor por la
Escuela Superior de Arte Dramc~-
rico del Principado de Asturias
y se considera "un actor que
utilize su Instagram de escape-
rate creativo". Ha par’dcipado
en varies producciones de 6pera
y teatro e intervino en la serie
Alma, de Netflix. Pero tembi(.~n
es escritor: su 01timo libro es el
poemario C~rame ~’iempo.

SEGI]N ELESTUDIO
DE IAB SPAIN, LAS
MUJERESLIDERAN
ENREDESCOMO
INSTAGRAMY
TIKTOK, MIENTRAS
QUE LOS HOMBRES
DESTACAN ENX,
TELEGRAM Y TWITCH

JENNIFER ALCOHOLADO
@jennialcolado
919 K (Instagram) / 1,4 M (TikTok)

Jenni Alcoholado, con un pa-
sado profesional como c(~mara
de Informativos Telecinco (entre
otros medios), es la reina de las
bromas y las c~maras ocultas, Io
que le ha permitido dar el sal’~o
como colaboradora del progra-
ma Pasa sin Ilamar, estrenado
este verano en TVE, donde ya
hen hecho bromas a Carmen
Lomana o Samantha Hudson.

JOHANNAMANZANARO
@johanno.manzanaro
I FI (Instagram)

Tras una trayectoria polifac@ti-
ca que abarca la televisi6n, la
m~sica, la mode y la empresa,
Johanna I’lanzanaro se erige en
la actualidad como referente
de estilo, madurez y empodera-
miento femenino en el en~orno
digital. Su perfil representa a una
nueva generaci6n de mujeres
cercanas a los 50 que desaf{an
los convenvencionalismos.

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

REVISTA

7852

Mensual

291600 CM² - 2700%

369900 €

121-147

España

1 Septiembre, 2025

P.55



LISTA FORBES

JONATA LORENZO
@jonata.26
2,4 iVl (Instagram) / I0,6 Ivl (TikTok)

Plilan~s crecido en EspaSa, fue
futbolista (tanto en el Inter coma
en el iVlilan) y un dla empez6 
grabar videos "solo par diver-
si6n", pero su forma de comunicar
sacaba sonrisas y hacio pensar.
Inventa personajes o exagera his-
torias. Tambi~n es autor del libra
Diario de Martin: c6mo remontar
un curso de mierda. Ha empeza-
do a dedicarse a la actuaci6n.

JORGECYRUS
@jorgecyrus
1,4 M (Instagram)/2,4 M (TikTok)

Jorge Cyrus se define coma
"experto en reafities y chismes"
y triunfa en los redes par sus
Iocuras y divertidos videos de
retos y entretenimiento, asi coma
par sus comentarios sin filtros
de reality shows coma La isla
de las tentaciones. Su humor
ogudo y su estilo satlrico se ban
convertido en marcas regis-
tradas en todo su contenido.

JORDI RODRI’GU EZ
@jordirodriguezmoreno
639 K (Instagram) / 4,9 PI (TikTok)

Jordi es uno de los influencers es-
paSoles mds destacados, volcan-
do contenidos de Io m6s variado:
sus experiencios en viajes, bailes
musicales, interpretociones con
disfraces, sus habilidades coci-
nando o su relaci6n con su abue-
la, desde hacer la cama con ella
a hacer que se haga un tatuaje.
Tambi@n se ha convertido en refe-
rente de la comunidad LGTBIQ+.

ILLOJUAN
@illojuan
1,7/~1 (Instagram) / 4,4/~1 (Twitch)

El malague5o Juan Alberto
Garc{a lidera actualmente el
cuarto canal de Twitch con m6s
espectadores promedio de habla
espaSola, llegando a superar en
ocasiones a figuras coma Au-
ronPlay. Adem6s de su carrera
coma streamer humoHstico y
comentarista de videojuegos, Ilia-
Juan ha trabajado tambi~n coma
presentador para PlayStation.

JORDI WILD
@jordiwild8
3,4 PI (Instagram) / 12,2 (YouTube)

Aunque e$ psic61ogo de forma-
ci6n, Jorge Carrillo de Albornoz,
conocido coma Jordi Wild y @ior-
gio, es el responsable del canal
de YouTube El rinc6n de Giorgio,
creado en 2013 y que actual-
mente supera los 12 millones de
suscriptores. Tiene tambi~n un
podcast, The Wild Project, en el
que entrevista a personas conoci-
das de los campos m6s diversos.

MARI’A MARTJN DE POZUELO
@mariamartinn
1A 1,1 (Instagram)

Maria Mart/n de Pozuelo
Salgado es una de las j6venes

influencers representadas par
Vertical, la agencia de repre-
sentaci6n de Maria Pombo.
Siempre ha afirmado que su
profesi6n frustrada era ser
"editora de una revista de
moda’... Curioso, porque eso
es Io que es en la actualidad,
aunque no Io sea del modo
tradicional, sino desde las re-
des sociales, con su cerca de
mill6n y media de seguidores
en su cuenta de Instagram.
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JUAN BEATO
@juanbeeato
434 K (Instagram) / 888 K (TikTo 

Juan Beato es conocido par
sus v~deos de humor en los que
aborda a la gente par la calle y les
somete a preguntas sorprenden-
tes o inc6modas. Ha montado el
canal de YouTube Frikboys, junto
a otros amigos y colaboradores,
con el que estc~n revolucionan-
do las redes con su intenci6n
de recorrer Espa5a de punta a
punta en patinete el~ctrico.

KRUFY
@krufyyy / @itskrufy
625 K (Instagram)/1,4 iVl (Tiktok)

Krufy, cuyo nombre real es Marc
Roman, es un creador de conte-
nido espa6ol que salt6 a la fama
publicando v(deos de Fortnite
en su canal. Hay es conocido
tanto par sus bromas coma par su
contenido social sabre personas
sin hogar, desigualdad y reali-
dades urbanas, o par su amistad
con arras famosas creadores
de contenidos, coma Plex.

JUANKI l~lU NICIO
@juanki.municio
940 K (Instagrarn) / 2,1 i~1 (TikTok)

En apenas dos a~os, Juanki iVlu-

nicio ha crecido coma la espuma.
Su caso es especialmente desta-
cable, ya que se trata de un crea-
dor de contenido conocido par el
tono emotivo de sus narraciones,
centradas en la rnayor/a de los
casos en contenidos positivos de
fuertes valores familiares, enfati-
zando particularmente el v{nculo
que mantiene con su abuelo.

LA CUCHILLOS
@lacuch~llos
214 K (Instagram) / 1,8 NI (Tiktok)

La Cuchillos es el personaje crea-
do par un joven almeriense llama-
do Cecilia (a secas...), que Ileva
cinco a5os dedic6ndose a las
redes sociales ofreciendo v(deos
satfricos en los que utiliza a su
personaje para crear situaciones
cotidianas de comedia que hacen
las delicias de la Generaci6n Z. Su
frase caracter(stica es: "Flama-
rrancho, pero buen muchacho".

AIDA DOhlI:NECH ’DULCEIDA’
@dulceida
3,4 I~I (Instagram)/9,7 K (TikTok)

Dulceida es Aida Dom~nech, pio-
nera e icono influencer en EspaSa.
Desde que comenz6 su blog en
2009, ha marcado tendencia en
moda y lifestyle, creando una de
las comunidades digitales m6s
s61idas y fieles. Reconocida coma
uno de los referentes LGTBI+, este
a5o ha estrenado Dulceida al des-
nudo, 2+I, la segunda temporada
de su docuserie en Amazon Prime.

VICTORIA I~IONTANARI
@vicmontanari
1,1 iH (Instagram)

La influencer portuguesa
es licenciada en Periodismo
y, coma tal, ha colaborado

con varias publicaciones de

rnoda, belleza y viajes coma

S Moda, Vanity Fair, Traveler,
Glamoury GQ. Pero en las

redes sociales se ha termi-

nado convirtiendo en una de

las prescriptoras de moda
rn~s relevantes del momenta

y las grandes marcas, coma
Prada, Versace o Dior, ya la

han invitado a presenciar

sus exclusivos desfiles.
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LA PIJA Y LA QUINQUI
@pijayquinqui
370 K (Instagram) / 612 K {TikTok)

Carlos Peguer y Mariang Matu-
rana son, respectivamente, La
Pija y la Quinqui, los responsables
del podcast del mismo nombre
que se ha convertido en la voz de
su generaci6n, entrevistando a
todo tipo de personajes, desde
Rosaffa ao.. Pedro S6nchez. Se
conocieron trabajando como-
guionistas del programa Cuer-
Dos Especiales de Europa FPI.

LIDIA RAUET
@lidiarauet
1 Ivl (Instagram) 3,2 M (TikTok)

Barcelonesa de 2002, Lidia Rauet
comenz6 a publicar sus v(deos
en Plusical.ly de adolescente. En
2019, con su ~xito en redes conso-
lidado, public6 su primer libra de
poemas, A(/)ma fibre y actualmen-
te compogina su trabajo coma
inf/uencer y modelo, adem6s de
ser embajadora de Coca-Cola,
con la que ha viajado reciente-
mente al festival Tomorrowland.

LARISSA KIVIBERLLY
@larissa_kimberlly
3,6 PI (Instagram) / 21,6 M (TikTok)

Larissa Kimberlly es una tiktoker
brasilefia residente en Hadrid.
Con veinte arias reci~n cum-
plidos comparte fotos de sus
experiencias con amigos (desde
saltos en paraca[das a su activi-
dad en el gimnasio, pasando par
los conciertos a los que acude
o su afici6n a la moda) con una
audiencia millonaria situada en
su mayor(a entre Espafia y Brasil.

LIDIA TORRENT ANCA
@lidiatorrentanca
340 K (Instagrom)

Hija de la presentadora de tele-
visi6n Elsa Anka, Lidia Torrent ha
seguido los pasos de su madre
yes conocida principalmente
par haber copresentodo entre
2016 y 2023 First Dates junto a
Carlos Sobera, y El debate de
la ]5° edici6n de Gran Herma-
no. Tambi~n ha sido concur-
sante en la segunda edici6n de
Bake Off: Famosos al horno.

LAURA ESCANES

2 M (Instagram) / 1,1M (TikTok)

La conocimos par ser la mujer del
popular Risto Mejide pero, desde
su separaci6n, se ha convertido
par m~ritos propios en una de las
principoles influencers del mo-
menta. Su popularidad la ha Ileva-
do a protagonizar campa~as para
numerosas marcas o trabajos en
televisi6n, y ha conseguido un
notable ~xito (y un Ondas) con 
podcast Entre el cielo y las nubes.

LAGENZYLOS
MIJ.LENNIALS USAN
MASLASREDESYLE
DFJ)ICAN TAMBIEN
M,qSTIEMPO CAOA
DIA.SON, ADEMAS,
LOS MAS RECEPTIVOS
ANUEVOSFORMATOS
COMOELLIVE
SHOPPING
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LOLA LOLITA
@lolalolita
4,4 H (Instagram) / 13,7 H (Tiktok)

Lola IVloreno, conocido coma Lola
Lolita, es una tiktokere instagra-
mer valenciana. Sus contenidos
incluyen trucos de belleza, bailes
y comentarios sabre los viajes
que realiza. En 2024, particip6 en
la quinta edicidn del programa
de Antena 3 El desaf(o, yen 2025
se incorpor6 coma colabora-
dorQ Q EIHormiguero, con uno
secci6n titulada Lo/ita Hacks.

LUCIA DE LA PUERTA
@luciadelopuerto
913 K (Instogrom) / 3,2 H (TikTok)

Lucfa de la Puerta comenz6 coma
tenista profesionai, pero se retir6
en 20]8, cuando debut6 coma
actriz en Skam Espa~a, una serie
de televisi6n producida par Mavis-
tar+. Tambi~n es mddica, can-
tante -con un 61bum, A/o callao,
publicado esta pasada primave-
ra- y referente LGTBIQ+. Sabre
todas estas actividades publica
contenidos en redes sociales.

LORENA LETO
@whereisleto
794 K(Instagram) / 2,1 H (Tiktok)

Leto es una joven veinteaSera que
comenz6 a subir v~deos a su canal
de YouTube en 2019, con 20 a~os,
con el nombre de ’La de la Coleta’.
Ahora se la conoce como korena
keto, pero nunca dice su nombre
completo, porque no quiere que
relacionen su personaje -des-
carado y Ileno de desparpajo,
como se lave en los contenidos
que comparte- con su yo real.

HAR LUCAS

2,8 H (Instagram) / 15,3 H (TikTok)

En 2015, con trece aSos, se abri6
un perfil en la red social Husical.
ly, la predecesora de TikTok, que
ya suma millones de seguidores.
Ademds de publicar el libra Que
nada te frene sabre su camino at
~xito, en 2023 se (anz6 al mundo
musical y un aSo despu~s public6
su primer dlbum, La inocente, con
colaboraciones de artistas coma
Juan Hagdn o India Plartfnez.

LUCIA BELLIDO
@labellido
2,5 H (Instagram) / 10,5 H (TikTok)

Luc(a comenz6 a publicar v~deos
en TikTok con 12 a~os. Yen 2018,
con 1S, Never give up: Secretos de
una mujer, el primero de sus dos
libros, una especie de manuol/f6r-
mula para triunfar en la red social
rods seguida por los adolescentes,
en la que Lucia tiene, a d~a de boy,
mds de diez millones de seguido-
res. Ahora hay basra un docu-
mental en Prime Video sobre ella.

HARI’A POHBO
@mariapombo
3,3 H (Instagram) / 240 K (YouTube)

Lleva la comunicaci6n en la
sangre (su 6rbol geneal6gico est6
Ileno de periodistas de renombre
y escritores, como su tatarabue-
la Concha Espina) as~ que no es
extrafio que su crecimiento como
influencer haya sido exponencial,
habi~ndose convertido en refe-
rente de los contenidos de moda y
estilo de vida, en los que no evita
aparecer con su familia en pleno.
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MARINA RIVERS

@_riverss_
2,2 iH (Instagram) / 7,8 M (Tiktok)

De verdadero nombre Marina
Rivero, Flarina Rivers es otra de
las inf/uencers del momento,
aunque ya ha dado tambi~n el
salto a la televisi6n porticipando
en 2024 en la novena edici6n de
hlasterChef Ce/ebrity -qued6 en
segunda posici6n, detr6s de In~s
Hernand- yen TardeAR, donde
participaba varias veces a la
semana como colaboradora.

@monismurf

2,1 M (Instagrom) / 9,2 F4 (TikTok)

H6nica Mor6n es una de las
grandes estrellas espaSolas de
TikTok, con una mezcla de con-
tenidos que van desde el estilo
de vida al humor, pasando por
la belleza. Tambi~n es aurora
de cuatro libros y colaboradora
de grandes marcas de moda,
belleza o mSsica (y un nombre
fijo desde 2021 en nuestra lista de
100 creadores de contenidos).

MARTITA DE GRAN,~

@martita_de_grana
2 F4 (Instagram) / 846 K (Tiktok)

Martita de Granc~ es el nombre ar-
t~stico de la humorista granadina
Flarta Mart~nez Garc~a. Alcanz6 la
fama en el confinamiento, gracias
a videos que se convirtieron en
virales en los que sacaba punta a
todo tipo de situaciones cotidia-
has con su inconfundible acento
andaluz. Todo esto Io desarrolla
en el escenario en su espect6cu-
Io de mon61ogos humor~sticos.

NATALIA JIMI~NEZ =NATJIM’
@natjim
552 K (Instagram) / 1,9 IH (Tiktok)

Natjim (no confundir con la que
fuera cantante de La Quinta
Estaci6n, ahora solista) se dio 
conocer en 2016 en hlasterChef
Junior, donde qued6 en tercer
lugar. Poco despu~s debut6 en
Instagram con vfdeos de comedia
y baile. Sin embargo, ahora trans-
mite su experiencia de superaci6n
personal y emocional, despu@s de
ser diagnosticada de leucemia.

VIISHO AMOLI
@mishoamoli

895 K fiG) / 1,2 IH (TT) / 438 K (YT)

Flihail Amoli, conocido como Mi-
sho Amoli, es un youtuber, modelo,
cantante y boxeador b~lgaro resi-
dente en Madrid, donde se instal6
su familia siendo adolescente. A
principios de 2021, lanz6 en YouTu-
be su serie ~C6mo viste /a genre?
y public6 su primer disco, Samp/e
sessions, un ep~ de siete temas
con diferentes samp/es de soul,
jazz, reggoe y m0sico cl6sica.

SERGIO PELDANYOS
@peldanyos

817 K (Instagram) / 3,7 iVl (TikTok)

Sergio Bola~os es el nombre
real del tiktoker valenciano
Peldanyos. Estudi6 ingenie-
r~a industrial, aunque nunca
ejerci6: en 2020, comenz6
a subir contenido a TikTok
y desde 2022 se dedica pot
completo alas redes sociales

(fue TikTok Star del A~o, en
los premios TikTok de 2023).
sus v(deos vi6ndole comer 
sus opiniones de restaurantes
(o de los productos de Her-
cadona) le han Ilevado a la
cima de las redes sociales.

SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

REVISTA

7852

Mensual

291600 CM² - 2700%

369900 €

121-147

España

1 Septiembre, 2025

P.62



SECCIÓN:

OTS:

DIFUSIÓN:

FRECUENCIA:

ÁREA:

AVE:

PÁGINAS:

PAÍS:

REVISTA

7852

Mensual

291600 CM² - 2700%

369900 €

121-147

España

1 Septiembre, 2025

P.63



LISTA FORBES

NIL OJEDA
@niloieda
2,7 M (Instagram) / 4,3 (TikTok}

Activo en las redes sociales desde
2016, empez6 con comentarios
y recomendaciones de disposi-
tivos tecnol6gicos en YouTube,
pero se convirti6 en estrella con
sus videos de porkour y trucos
con monopat[n y skate, que se
fueron convirtiendo en desaf(os 
aventuras. En noviembre de 2023
cre(~ su marca HilfShakes, de
productos en ediciones limitadas.

PABLO G. SHOW
@pablogshow
2,1 H (Instagram) / 3,7 PI (TikTok)

Una lesi6n Io apart6 de niSo de la
pr6ctica del fgtbol, pero en 20tl
se convirti6 en youtuber yen 2017,
paralelamente a la finalizaci6n
de sus estudios, en instagramer
de humor. Con la Ilegada de
TikTok aument6 a~in rods su lama
con el estilo sat(rico de su cr(tica
social -que disfraza de comedia
ligera- y sus divertidos v(deos mo-
tivacionales para la chavalerla.

NURIA CASAS
@nuriacasasc
1,3 H (Instagram) / 1,8 IVl (TikTok)

Antes de dedicarse a la creaci6n
de contenido, Nuria era actriz y
profesora de educaci6n infantil.
Pero un ERTE durante el con-
finamiento la Ilev6 a las redes
sociates, donde destac6 par su
capacidad para abordar de forma
humoristioa situaciones familia-
res. Mientras, sigue desarrollan-
do su labor coma humorista, en
espect6culos de mon61ogos.

PATRICIA FERNANDEZ
@patriciafedez
220 K (Instagram) / 506 K (TikTok)

Patricia Fern6ndez se ha hecho
notar en las redes compartiendo
contenido diferente, moderno
y entretenido sabre literatura,
m~sica y cultura. Su estilo se
define coma "salseo cultural":
una farina din6mica, diverti-
day muy caracter(stica suya,
hacienda Ilamativos y entre-
tenidos a temas que no suelen
set considerados mainstream.

PABLO VERA
@pabloverarr
366 K (Instagram) / 847 K {TikTok)

Pablo Vera es uno de los grandes
seguidores del cantante gran-
canario Quevedo, al que un d(a
mand6 un mensaje directo y este
le respondi6: "Si subes alga y
Ilegas a un mill6n de/ikes, te subo
en el Wanda a cantor conmi-
go". Dicho y hecho: as(sucedi6
el pasado 24 de mayo y desde
entonces sus redes sociales han
crecido considerablemente.

PAU CLAVERO ’H|CLAVERO’
@hicl~vero
765 K (Instagram) / 2,7 H (YouTube)

Hiclavero (hay otro Pau Clavero
por ah0 empez(~ su carrera en
YouTube en 2015, subiendo v(deos
tutoriales de piano de las cancio-
nes de tVlachine Gun Kelly. Pero,
desde hace tiempo, los v(deos
que publica estdn relacionados
con sus viajes o lugares urbanos
abandonados, paranormales o,
simplemente, peligrosos: des-
de Corea de Norte a favelas.
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PEDRO BUERBAUM
@pedrobuerbaum
929 K (Instagram) / 470 K (YouTube)

Pedro Buerbaum es el ]oven
empresario creador de la famosa
cadena ka Pollerfa, espe¢iali-
zada en la venta de gofres con
formas poco convencionales,
coma penes y vaginas. Despu~s
ha aproveohodo su popularidad
para oonvertirse en podoaster
e influenoer, donde ¢omparte
oontenido sabre emprendimiento,
finanzas y desarrollo personal.

RAOLOTERO
@raulotero
204 K (Instagram) 463 (TikTok)

Rail Otero es un influencer
conocido par sus contenidos
humofisticos y de entretenimiento,
en los que provoca situaciones
c6micas. Adem6s, ha participa-
do en campa5as publicitarias,
coma una realizada hace un
a5o, para UOr~al Paris, bastan-
te arriesgada, en la que utiliz6
un supuesto acoso hom6fobo
para promocionar un producto.

PLEX
@yosoyplex
3,3 Iv1 (Instagram) / 14,7 M (YouTube)

El zamorano Daniel Alonso (36n-
dez tiene s61o 23 a~os, pero ya
es una de las m6ximas figuras
de las redes sociales espaSolas.
Empez6 jungando a Fortnite con
~xito moderado, pero comenz6
a destacar cuando empez6 a
relatar su alia a dia y se convirti6
en superfigura. Su relaci6n con
la cantante Aitana ha dispara-
do a6n m6s su popularidad.

RocJo CAI~ACHO

1,1 PI (Instagram) / 707 (TikTok)

Rocio Camacho dej6 sus estudios
de Filolog[a Inglesa para desa-
rrollar su carrera de influencer,
donde, adem6s de contenidos de
moda, muestra su concienciaci6n
sabre asuntos de salud mental,
autoestima y relaciones sanas.
Actualmente es la fundadora
y CEO de Body Lovy, dedicada
a establecer planes de entre-
namiento y nutrici6n en I/nea.

AURONPLAY
@auronplay
17,2 iH (Instagram)/29,1 Ivl (YouTube)

El influencer catal6n es una de
las m6ximas figuras de las redes
de los 51timos diez a5os. En sus
canales de YouTube y Twitch (16,9
millones de seguidores) mezcla
informaci6n de videojuegos
con comentarios humor~sticos y
bromas telef6nicas, adem6s de
ofrecer espect6culos teatrales
por toda Espa~a y publicar hasta
novelas (El juego del hater).

UN48ToDELOS
USUARIOSCONSULTA
LASREDESANTES
DEUNACOMPRA,
Y EL 44,%o AFIRlylA
QUESU DECISION
FINALESTUVO
INFLUENCIADA
PORELCONTENIDO
VISTOENELLAS
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RO Cl’O O$ORNO
@rocioosorno
1,9 IH (Instagram)

Ingeniera t~cnica agdcola y
dise~adora de mocla, la sevillana
Roc{o Osorno se gradu6 en Patro-
naje Inclustrial y Mode pare crear
su firma Rocio Osorno Collection,
especializada en vestidos cle
novia y de invitadas. Pero durante
su Erasmus en Francia descubri6
su verdadera pasi6n: set inf/uen-
cer, pare convertirse en la voz
de la moda de su generaci6n.

LETHAL CRYSlS
@lethalcrysis
1,1 iH (Instagram) / 5,7 P1 (YouTube)

Ruben Diez es el documentalista
conocido en redes coma Lethal
Crysis, especializado en viajes y
culturas. Antes de comenzar su
primer vlog de viaje, era un youtu-
bet mds tradicional cuyo conteni-
do se resumia en bromos y retos.
Es el autor del libra Un mundo de
historias y se embarc6 en el pro-
yecto documental Destino Antclr-
tida con RTVE para el canal Playz.

ROCiO VIDAL MENACHO
@lagatadeschrodinger
425 K {Instagram)/924 K (YouTube)

Roclo Vidal es el nombre real de
La Gata de SchrSdinger, alias que
hace referencia ala poracloja
ideada par Erwin SchrSdinger
para discutir te6ricamente con
Albert Einstein. La explicaci6n
ser~a larga y compleja, pero es a
eso a Io que se dedica Rocio: a
divulgar ciencia, a trav&s de sus
recles, de un modo comprensible
par el comSn de los mortales.

SARA ARDANAZ
@sara_ardi5 / @sara_ardi (TikTok)
566 K (Instagram) / 667 K (TikTok)

Sara Ardanaz es una tiktoker
navarra especializada en via-
jar a destinos ex6ticos y poco
corrientes. En sus contenidos
sorprende el hecho de hacerlo a
menudo en solitario y visitando
paises con lama de inseguridad
(de Marruecos a Turqu/a, pasando
par Senegal o Vietnam), que ella
desmonta en sus videos. Lo
mo: su visita al Sonorama Ribera.

RORO BUENa
@whoisroro / @rata.buena (TikTok)
4,9 iH (Instagram) / 9,9 PI (Tiktok)

Rocio L6pez Buena es el nom-
bre real de RoRo Buena, la joven
influencer espaSola de 23 aSos
conocida par sus contenidos de
cocina y costura, no exentos de
pol~mica, dado que se los vincula
con el movimiento estadouniclen-
se tradwife, juego de palabras que
sirve para referirse a mujeres que
muestran un perfil tradicional, de-
dicada a satisfacer a su marido.

MARTA POMBO
@mpombor
I M (Instagram)

Marta Pombo es la hermana

mediana de Haria Pombo y

est(~ mucho menos acostum-
brada a los cSmaras que la

menor (y m~s famosa) de los

hermanas Pombo. De hecho,

aunque publica contenidos

desde 2012, Harta se hizo
conocida gracias ala fame

de su hermana. En sus redes
difunde su vide de familia en

sus redes sociales, incluido su
segundo matrimonio, con Luis
Zamalloa, y el nacimiento de
sus mellizas Maria y Candela.
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SEROIO PEINADO
@sergiopeinadotrainer
1,6 M (Instagram) / 1,7 M (TikTok)

Licenciado en Ciencias de la Acti-
vidad Fisica y del Deporte, Sergio
Peinado demuestra que man-
tenerse en forma es f6cil, y que
puede hacerse entrenado en casa
sin m6quinas, con rutinas breves
y sencillas que se pueden realizar
con cosas que todos tenemos a
mane, y los consejos de nutrici6n
que oporto. Su principal conse-
jo: "Mu~vete rode Io posible".

EL81%DE
LOS U.SUARIOS
ESBNOLES DE REDES
SOCIALESBUSCA
CONTENIDOSDE
ENTRETENIMIENTO, EL
66%INTERACCIONY
EL 55%o INFORMACION

SERGIO TURULL
@pitufollow
608 K (Instagram)

Sergio Turull es un corredor de
ultrafondo, conocido en las redes
sociales per narrar en primera
persona sus aventuras y carreras
extremas. Su ~tltimo objetivo: un
reto solidario per el que ha oorrido
2.500 km en 50 dlas per los oin-
cuenta provincias espaSolas, en el
que ha recaudado 150.000 euros
para la Fundaci6n Juegaterapia,
para ayudar aniSos con c6ncer.

SOFIA MORENO
@sofia_surferss / @sofiamoreno_ (TT)
1,~ PI (Instagram) / 5,2 PI (TikTok)

Sofia Moreno, conocida come
Sofia Surferss, es la hermana
mediana de Lola Lolita y su @xito
est6 intimamente ligado al de
su hermano, junto a la que ha
crecido en redes sociales. Su
lama tiene mucho que ver con
la m~sica y el bailey comenz6
a publicar v~deos demostrando
sus dotes de halle en Musical.
ty (el hombre previo de TikTok).

SOFIA HAt, IELA
@sofiahamela
230 K (Instagram)

Donostiarra de padre polaco,
Sofia Hamela Ileva en las redes
sociales desde que, con 18 aSos,
se rue a iVladrid a estudiar Proto-
cole y Organizaci6n de Eventos
en la Universidad Camilo Jos~
Cela, hace nueve aSos. Trabaja
desde 2016 en Inditex y desde
septiembre de 2020 es estilista en
Massimo Dutti, aparte de los con-
tenidos que publica en instagram.

SOl~OS ESTUPENDAS

806 K (Instagram)

Somos Estupendas es un centre
de salud mental y bienestar que
ofrece psicoterapia presencial
en Barcelona y Pladrid, asl come
a tray,s de Internet. Su direc-
toray fundadora es la barce-
Ionesa Yaiza Sanz, que a los 27
aSos, en 2018, decidi6 crear "el
lugar seguro que a ml me hab[a
faltado" tras una infoncia mar-
coda per los abuses sexuates.
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VICTOR PI~REZ ’VYPERW
@vyperr
2 hl (Instagram) / 9,5 H (TikTok)

Fue futbolista, pero una lesi6n
le hizo abandonar su pasi6n.
Sin embargo, TikTok le abri6 los
puertas a su otra gran pasi6n,
la mOsica, con una carrera que
arranc6 en 2023, como cantante
de reguet6n. Pero tambi~n ejerce
como actor (debut6 en 2022 en la
serie de Netflix Td no eres espe-
cial) y modelo (ha trabajado para
Dolce&Gabanna o DSquared2).

XURXO CARRE~O
@xurxocorreno

5,5 H (Instagram) / 9,6 H (TikTok)

Xurxo Carrefio empez6 a subir
videos de humor a sus redes
sociales en 2013, animado por los
v(deos de otra gente que ~1 mismo
ve[a en YouTube. Su crecimiento
rue exponencial a partir de 2019
y ahora no s61o vive de los redes,
sino que tiene su espect6culo de
mon61ogo en teatros, compar-
tiendo escenario con Leo Harlem,
(3oyo Jim~nez o Silvia Abril.

LISTA FORBES

VICTORIA FEDERICA
@vicmabor
374 K (Instagram)

Victoria Federica de Todos los
Santos de Harichalar y Borb6n
es la segunda hija de la infanta
Elena de Borb6n y Grecia y Jaime
de Marichalar, nieta de los reyes
em~ritos de Espafia, Juan Carlos
I y Sof(a de Grecia, y sobrina del
actual rey Felipe VI y quinto en la
I~nea de sucesi6n al trono espafiol.
~.Se necesita m6s para ser influen-
cer y socialit~ del m6s alto nivel?

XUSO JONES
@xusojones
2,| H (Instogrorn)/1,~ H (TikTok)

Jes0s Segovia, conocido en las
redes como Xuso Jones, es un
cantante e influencer murciano.
Se dio a conocer con un video
colgado en YouTube en el que
ped(a un HciVlen0 en un HcAuto
cantando. Ha sido telonero de
Justin Bieber y Selena Gomez y
ha participado en programas de
televisi6n como La voz, Tu cara
me suena y l~lasterChef Celebrity.

VIOLETA HANGRII~I/f~N
@violeta
2,4 H (Instagram) / 1,3 H (TikTok)

Violeta Mangri~n se dio a cono-
cer en la ’tele’, participando en
programas como/Vlujeres y hom-
bres y viceversa y Supervivientes,
y as(ensanch6 su base de segui-
dores en redes sociales, consoli-
ddndose como una de nuestras
principales inf/uencers de moda.
Ahora se ha abierto camino en
los negocios con Haison Matcha,
con dos teterias en Madrid.

METODOLOGiA
E1 mundo de la generaci6n de
contenidos en las redes sociales ha
evolueionado de forma notable. Los
primeros que apostaron pot medios
digitales incipientes marcaron el ca-
mino de lo que hoy es una profesi6n
consolidada. Ser influencer va mucho
mhs all~ de sumar seguidores. Lo
que antes servia para opinar o relatar
vivencias, boy cuenta con marcas y
creadores que comprenden a rondo
a sus comunidades, elaborando
material planificado y de gran nivel.
Pot todo ello, Forbes sigue apostando
por elegir alas figuras mhs medi~ti-
cas del sector y, con la ayuda de un
comit6 de especialistas formado por
profesionales externos y por varios
de los miembros de las cabeceras de
SpainMedia, hemos vuelto a selec-
eionar los lOO perfiles m~is destaca-
dos del ~imbito de las redes sociales.
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